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29 marca 2023 r. uczestniczyliśmy w XIV edycji Uniwersyteckich Targów Pracy, które wzorem roku 
poprzedniego połączone były z Dniem Otwartym Uniwersytetu Rzeszowskiego. 

Wydarzenie adresowane było w szczególności do osób młodych, w tym do absolwentów rzeszowskich 
uczelni oraz uczniów szkół średnich, przed którymi wybór dalszej drogi kształcenia. 

Propozycje pracy, a przede wszystkim staży i praktyk zawodowych oferowało ponad 40 firm i instytucji. 

Najwięcej ofert adresowanych było dla osób zainteresowanych pracą w branży IT, produkcją, 
a także szeroko rozumianą obsługą klienta. Na oferowanych stanowiskach cenione były przede 
wszystkim kreatywność, łatwość nawiązywania kontaktów, chęć podejmowania nowych wyzwań 
i motywacja do nauki danego zawodu, a także znajomość języków obcych. 

Uczestnicy Targów mogli również wziąć udział w bardzo interesujących szkoleniach poświęconych m.in. 
przygotowaniu do odbycia rozmowy kwalifikacyjnej oraz przybliżających procesy rekrutacyjne 
w rzeszowskich firmach. 

Pracownicy Powiatowego Urzędu Pracy w Rzeszowie przeprowadzili warsztaty z zakresu 
przedsiębiorczości oraz przedstawili zasady ubiegania się o środki na działalność gospodarczą. 
Przedstawiona tematyka cieszyła się bardzo dużym zainteresowaniem wśród odbiorców. 

Zainteresowane osoby mogły również poznać oferowane przez nasz Urząd formy pomocy w zakresie 
wejścia na rynek pracy.
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